
第6６回 連合会 関西地区選手権大会／競技規定 

 

【重要】 

１・ 本大会に出場する選手は階級を示す帯の使用を禁止する。赤・青帯は自身で用意する。 

※開始式から赤・青帯を着用のこと。 

２．道衣に連合会登録団体の胸マーク及び団体名以外（氏名は除く）は禁止する。 

※都道府県名・競技団体名・道場名等のワッペンなど全てを不可とする。（小学生の全少大会ワッペンのみ可） 

※テーピングはワッペン、ステッカーとみなし禁止とします。 

不必要な刺繍等を隠す場合は、白の布で覆い縫い付けるか、白の布テープを貼って覆う。  

 

【競技】 

本大会は、公益財団法人 全日本空手道連盟の競技規定・審判規定に基づきおこないますが、 

一部、第6６回 連合会関西地区選手権大会 申し合わせ事項によりおこないます。 

■形 試 合 

●1回戦から、ベスト８決定まで 

クラス 基本形 指定形 得意形 規  定 

小学生 〇 × ×  

 

同一形を連続で演じるのは可能。 

 

 

中学生 〇 〇 × 

高校生 × 〇 × 

成  年 × 〇 × 

壮  年 × 〇 × 

 

●ベスト8から、決勝まで 

クラス 基本形 指定形 得意形 規  定 

小学生 〇 〇 △ ベスト８までに演じた形は不可。 形を変え、決勝まで連続可能。 

決勝のみ得意形可 

中学生 〇 〇 〇 ベスト８までに演じた形は不可。 形を変え、決勝まで連続不可。 

高校生 × 〇 〇 ベスト８までに演じた形は不可。 

形を変え、決勝まで連続不可。 

鉄騎･三戦は不可 

成  年 × 〇 〇 

壮  年 × 〇 〇 

※ 基本形は「平安」、「撃砕」。指定形は「第一指定形」、「第二指定形」を指します。 

※ 最低必要形数、小学生２、中学生以上３。 

 

■組手試合 

１）組手試合は、全種目６ポイント先取り勝ちとする。 

２）試合時間は、高校生以下を1分間のフルタイムとし、成年・壮年は1分30秒フルタイムとする。 

３）メンホー・拳サポーター・胴プロテクターはJKF認定品とする。（メンホーシールド装着は任意） 

４）成年を含む組手全種目メンホーを使用する。（メンホーシールド装着は任意） 

５）小学生の拳サポーターは、リバーシブル限定とする。中学生以上は通常の赤と青の拳サポーターを使用する。 

６）セーフティカップは着用を推奨。胴プロテクターは道衣の中に装着する。 

７）全種目インステップガード、シンガードの装着を義務づける。 

８）全ての防具・安全具については、感染防止の観点から個人使用とする。（貸し借りしないこと。） 

以 上 


